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ใบงานที่ 1 เร่ือง การพฒันาตนให้งอกงาม 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงการพฒันาตนหรือการฝึกอบรมตนใหง้อกงามตามหลกั
พระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)  

การพฒันาตน 
หรือการฝึกอบรมตน 

ให้งอกงาม 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง บุรพภาคแห่งการศึกษา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ อธิบายบุรพภาคแห่งการศึกษาหรือองคป์ระกอบใหค้รบถว้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

บุรพภาคแห่งการศึกษา 
(องค์ประกอบสนับสนุนการพฒันาตน) 
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ใบงานที่ 3 เร่ือง กระบวนการศึกษา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงกระบวนการศึกษาตามขั้นตอนไตรสิกขาตามหวัขอ้ท่ีก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการศึกษาตาม

ขัน้ตอนไตรสิกขา 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านความประพฤติ 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านจิตใจ 

การฝึกฝนอบรม 
ด้านปัญญา 
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ใบงานที่ 4.1 เร่ือง น ้าใจพ่อค้าผ้า ช่วยพ่อแม่ลูก พาไปส่งบขส. ให้ค่ารถกลบับ้านอกี 2 พนั 

            ******************  
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านกรณีศึกษา แลว้ตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถาม 
1. พ่อค้าขายเส้ือผ้าชาวเพชรบูรณ์  ไดพ้ฒันาตนใหเ้จริญงอกงามตามหลกัของพระพุทธศาสนาอยา่งไร 

           

           

           

           

2. องคป์ระกอบส าคญัท่ีท าใหพ่้อค้าขายเส้ือผ้าชาวเพชรบูรณ์ สามารถพฒันาตนไดดี้ คืออะไร 
           

           

           

           

           

3. พ่อค้าขายเส้ือผ้าชาวเพชรบูรณ์ ไดฝึ้กตนเองตามกระบวนการศึกษาอยา่งไร 
           

           

           

           

 ชื่นชม พอ่คา้ขายเสือ้ผา้ชาวเพชรบูรณ์ ขบัรถไปสง่ 3 พอ่แม่ลูก ตกงานพากนัเดนิเทา้กลบับา้นทีสุ่รนิทร ์พาไป
สง่ทีบ่ขส.ชยัภูม ิรวมระยะทางไปกลบักว่า 250 กม. มอบค่ารถใหอ้กี 2 พนั หลงัเจอเดนิจงูลูก หอบหิว้ของพะรุงพะรงั
ขา้งทาง  วนัที ่21 ตุลาคม 2565 ผูส้ ือ่ขา่วรายงานว่า ไดม้ผีูใ้ชแ้อปพลเิคชนั TikTok รายหนึ่งโพสตค์ลปิวดิโีอขณะขบั
รถยนตก์ระบะ หมายเลขทะเบยีน 2 ฒศ 7289 กรุงเทพมหานคร ไปสง่สามภีรรยาคู่หนึ่งทีเ่ดนิเทา้อุม้ลูกน้อยวยั 2 ขวบ 
เพือ่กลบับา้นที ่อ.รตันบุร ีจ.สุรนิทร ์ไปสง่ขึน้รถที ่บขส.เมอืง จ.ชยัภูม ิและมอบเงนิสดใหอ้กี 2,000 บาท พรอ้มระบุ
ขอ้ความว่า "เดนิทางกลบับา้นปลอดภยันะคะ พีม่าสง่ไดแ้ค่นี้นะตวัเลก็ #ซุ้มต๊ะซบับอน เนื่องจากตกงานไม่มเีงนิ จะ
เดนิเทา้กลบับา้นจากเพชรบูรณ์ไปทีสุ่รนิทร ์แฟนเลยจอดรบั พามาสง่ขึน้รถทีเ่มอืงชยัภูม ิหนูช่วยเตม็ทีไ่ดแ้ค่นี้ 
เดนิทางกลบับา้นปลอดภยันะคะ" 
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ใบงานที่ 4.2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของเหตุปัจจัย 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนอ่านกรณีศึกษา แลว้ตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าถาม 
1. การกระท าของชชัสอดคลอ้งกบัหลกัของพระพุทธศาสนาในเร่ืองความสัมพนัธ์ของเหตุปัจจยัอยา่งไร 

           

           

           

           

           
 

2. การกระท าของชชัแสดงถึงคุณลกัษณะท่ีดีของชชัอยา่งไร จงอธิบายเหตุผล 
           

           

           

           

           
 

3. ชชัสามารถแกปั้ญหาของตนเองในเร่ืองใดไดอ้ยา่งถูกวิธี 
           

           

           

กรณีศึกษาท่ี 1 
 ชชัเรยีนอยู่ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ชชัตัง้ใจว่าเมื่อเรยีนจบแลว้จะออกไปหางานท า ชชัอยากมรีายไดเ้ป็นของ
ตนเอง แต่แม่ของชชัตอ้งการใหช้ชัเรยีนต่อในระดบัอุดมศกึษา เพือ่ใหจ้บระดบัปรญิญาตรเีป็นอย่างต ่า ซึง่จะท าใหม้ี
ความรูพ้ืน้ฐานดพีอส าหรบัการประกอบอาชพีใหก้า้วหน้ามัน่คง แต่ถา้มคีวามรูเ้พยีงจบมธัยมศึกษาปีที ่6 ย่อมมี
ความรูน้้อย การไปท างานกไ็ดร้บัค่าตอบแทนต ่า ชชับอกกบัแม่ว่า ชชัเกรงว่าจะสอบเขา้มหาวทิยาลยัของรฐัไม่ได ้
และถา้จะเรยีนต่อกอ็ยากเรยีนในสาขานิตศิาสตรบ์ณัฑติ เพราะเขาตอ้งการมคีวามรูเ้กีย่วกบักฎหมายซึง่จะเป็น
ประโยชน์ต่อการประกอบอาชพี แม่บอกกบัชชัว่าใหส้อบเขา้มหาวทิยาลยัของรฐัไปก่อน ถา้สอบไม่ได ้แม่จะสง่ให้
เรยีนในมหาวทิยาลยัเอกชน เพราะพอ่แม่มรีายไดเ้พยีงพอต่อการสง่ชชัเขา้เรยีนในมหาวทิยาลยัเอกชนได ้ในทีสุ่ด 
ชชักต็ดัสนิใจสอบเขา้เรยีนต่อในระดบัอุดมศกึษา 
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ใบงานที่ 5 เร่ือง ความส าคญัของพระพุทธศาสนา 
 
ค าชี้แจง ใหน้กัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์ แสดงความส าคญัของพระพุทธศาสนา 

(ตัวอย่าง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(พิจารณาตามค าตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

มุ่งประโยชน์สุขและสนัติภาพ 
แก่บุคคล สงัคม และโลก 

ความส าคัญของพระพุทธศาสนา 
 

ฝึกตนไม่ให้
ประมาท 


